LEBEN OHNE KRIMINALITAT. -
WIR HELFEN. Uil

Unsere Sozialarbeiter:iinnen
sind flr Sie da

ANTI-GEWALT-TRAINING

Lernen, gewaltfrei zu leben



WAS IST DAS
ANTI-GEWALT-TRAINING?

» Das Gericht oder die Staatsanwaltschaft hat fur Sie\
Bewahrungshilfe angeordnet und dass Sie an einem
Anti-Gewalt-Training teilnehmen muissen.

» NEUSTART hat Anti-Gewalt-Trainer:innen, die Sie zu
einem Gesprach einladen.

» Der Inhalt des Trainings und wie alles ablauft wird
auch erklart.

» Damit Sie Konflikte gewaltfrei losen kdnnen, ist es
noétig, dass Sie im Training aktiv mitarbeiten.

» Es gibt beim Anti-Gewalt-Training Regeln.
Diese werden Ihnen erklart und mussen eingehalten
werden.

» Ein Leben ohne Gewalt und ohne Strafe ist das Ziel.
Wenn es Streit gibt, kdnnen Sie sich anders als
bisher verhalten. Das lernen Sie beim Anti-Gewalt-
Training.

NEUSTART



ABLAUF DES TRAININGS

» Wenn das Gericht oder die Staatsanwaltschaft eine
Weisung erteilt hat, missen Sie am Anti-Gewalt-
Training teilnehmen. Sie kdnnen aber auch freiwillig
teilnehmen, wenn Sie eine:n Bewahrungshelfer:in
haben.

» Jede Woche oder alle zwei Wochen gibt es ein
Training. Insgesamt geht das Uber mindestens ein
halbes Jahr.

» Trainiert wird in einer Gruppe. Also mit anderen
Personen, die ahnliche Probleme haben wie Sie.
Zwischen acht und 14 Menschen konnen dabei sein.

» Die Trainer:innen Gben mit lhnen, was Sie anders
machen konnen, um Gewalt zu vermeiden.

» Wenn Sie das Anti-Gewalt-Training abgeschlossen
haben, bekommen Sie eine Teilnahmebestatigung.



NEUSTART

FRAGEN

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an \
NEUSTART in Ihrem Bundesland:

www.neustart.at/wo-wir-sind

Allgemeine Informationen zu NEUSTART finden
Sie unter www.neustart.at.

Fir Anregungen rufen Sie uns an oder schreiben
Sie uns eine E-Mail an info@neustart.at.
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Dieser Folder ist in einfacher Sprache gehalten.



