ANREGUNGEN UND KRITIK

Um unsere Arbeit verbessern zu kénnen sind

wir dankbar flr Ihre Anregungen, Winsche oder
auch Beschwerden. Bitte wenden Sie sich tele-
fonisch an eine unserer Einrichtungen oder mailen
Sie uns an info@neustart.at.

Dankel!

WEITERE FRAGEN?
Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich

bitte an Ihren Bewahrungshelfer oder den Leiter
der NEUSTART Einrichtung.

Einrichtungsstempel

NEUSTART

... LEBEN OHNE KRIMINALITAT. WIR HELFEN.

www.neustart.at

Spenden: P.S.K. 90.101.500

Frauen und Manner bediirfen unserer Unterstiitzung. Der ausgewogene Mix aus
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern beiderlei Geschlechts macht uns zu einer
Expertenorganisation in der Bearbeitung der Folgen und Ursachen von Kriminalitat.
Nur aus Griinden der kompakteren Lesbarkeit verwenden wir in diesem Folder die
mannliche Schreibweise.
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NEUSTART

... ANTI-GEWALT-TRAINING



SEHR GEEHRTE FRAU, SEHR GEEHRTER HERR!

Das Gericht/die Staatsanwaltschaft hat fur Sie
Bewé&hrungshilfe angeordnet. NEUSTART bietet
im Rahmen der Bew&hrungshilfe die Teilnahme an
einem Anti-Gewalt-Training an. Wahrscheinlich
ergeben sich flr Sie dazu Fragen, die wir hier
beantworten wollen.

WAS IST DAS ZIEL
DES ANTI-GEWALT-TRAININGS?

Ziel ist es, mit Ihnen gemeinsam zu erreichen, dass
Sie ein straffreies Leben fiihren und erprobte
Ldsungsstrategien fir Konflikte kennenlernen. Am
Ende des Anti-Gewalt-Trainings sollen Sie in der
Lage sein, konflikttrachtige Auseinandersetzun-
gen mit gewaltfreien Mitteln zu I6sen.

WIE LAUFT DAS TRAINING AB?

Die Teilnahme am Anti-Gewalt-Training erfordert
Ihre aktive Mitarbeit. Die Anti-Gewalt-Trainer von
NEUSTART laden Sie zu einem Erstgespréach ein
und erldutern die Inhalte, den Ablauf und die Re-
geln des Trainings.

Die Sitzungen finden entweder wdchentlich oder
im Abstand von vierzehn Tagen Uber einen Zeit-
raum von sechs bis zw6If Monaten statt. Das
Training erfolgt in Gruppenform. Die Gruppe
umfasst acht bis vierzehn Personen.

Wahrend der Trainingseinheiten setzen Sie sich
mit lhrem bisherigen Verhalten auseinander. Die
Trainer Gben mit Ihnen Verhaltenstechniken, die
geeignet sind, das Eskalieren von Konflikten zu
vermeiden.

Nach Absolvierung des Anti-Gewalt-Trainings er-
halten Sie eine Teilnahmebestéatigung.

WELCHE ROLLE HAT DAS GERICHT/
DIE STAATSANWALTSCHAFT?

Das Gericht/die Staatsanwaltschaft ordnet die Be-
wahrungshilfe an und kann eine Weisung fur die Teil-
nahme am Anti-Gewalt-Training erteilen. In diesem
Fall ist Ihre Teilnahme am Training verpflichtend.

Sie kénnen auch auf eigenen Wunsch am Training
teilnehmen. In diesem Fall unterzeichnen Sie vor
Beginn der Trainingsperiode eine Verpflichtungs-
erklarung. Die Bewahrungshelfer von NEUSTART
beraten Sie diesbezlglich gerne. Der Vorteil liegt
fir Sie darin, dass das Gericht bei einem positi-
ven Verlauf des Anti-Gewalt-Trainings die Dauer
der Bewahrungshilfe verkirzen kann.

IHR VORTEIL

. Je hoher Ihre Bereitschaft ist, sich mit Ihrem
bisherigen Verhalten auseinanderzusetzen,
Verénderungen anzustreben und
Verantwortung fir lhr Handeln zu Gbernehmen,
umso besser ist die Aussicht auf erfolgreiche
Konfliktbewaltigung.

. Das ist ein Erfolg, der Ihnen und uns ein
Anliegen ist!



